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Stichting Beweging van Betekenis  

Beleidsplan 

Augustus 2026 

Geschiedenis stichting 

Kort samengevat: Jeannette Kleine Wiecherink en Ada Knol kenden elkaar als tutor 
van de Biodanza School Utrecht. Jeannette had een grote wens om de Belgische 
Marie Verhulst als docent naar Nederland te halen. Het programma dat Jeannette 
graag wilde delen met anderen was speciaal gericht op vrouwen. Jeanette vroeg Ada 
of ze wilde helpen met de organisatie en Ada zei ja. Ze kwamen erachter dat er nog 
al wat geregeld moest worden en besloten een stichting op te richten. Zodat er op 
regelmatige basis buitenlandse docenten uitgenodigd kunnen worden om les te 
geven in Nederland. 

Het uitgebreide verhaal is te lezen op: 
https://bewegingvanbetekenis.nl/wp-admin/post.php?post=25&action=edit 

 
Waarom ANBI worden 

Al vanaf het begin van de stichting ligt er een verzoek om ANBI te worden. Een ANBI 
is een algemeen nut beogende instelling. Een instelling kan alleen een ANBI zijn, als 
ze zich voor minstens 90% inzet voor het algemeen nut. Om aangewezen te worden 
als ANBI moet een instelling aan een aantal voorwaarden voldoen.  

Donateurs van een ANBI mogen hun giften aftrekken van de inkomsten- of 
vennootschapsbelasting. Om in aanmerking te komen voor de aftrek van periodieke 
giften, moeten de donateur en de ANBI de gift vastleggen in een overeenkomst. 

Bij de belastingaangifte zijn giften en donaties voor een aantrekkelijker tarief 
aftrekbaar. 

 
ANBI contactgegevens 
 
◾de naam van de instelling: Stichting Beweging van Betekenis 
 
:het RSIN nummer: 865497898 
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◾het post- of bezoekadres: Stichting Beweging van Betekenis, Meerboomweg 53, 
7913 VX Hollandscheveld 
 
Internet: www.bewegingvanbetekenisl.nl  
E-mail adres: bewegingvanbetekenis@yahoo.com 
 
Strategie 
Kernprincipes en uitgangspunten van de instelling 
 
:Het doel van de stichting is:  
a. het bevorderen van de integratie van lichaam en geest en het verhogen van 
(lichaams)bewustzijn; 
b. het verrichten van alle verdere handelingen, die met het hiervoor genoemde doel- 
in de ruimste zin verband houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn. 
 
:De hoofdlijnen van het beleidsplan  
De stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door het organiseren en 
faciliteren van bijeenkomsten, onder andere door biodanza, dans, kunst, beweging, 
stem, adem, mindfulness, meditatie, trance, sacrale dans, healing cirkels, sharing 
cirkels, groepsgesprekken en rituelen. Hiervoor zullen onder andere buitenlandse 
(dans-)docenten worden uitgenodigd. Doelstelling is om minimaal 1 buitenlandse 
docent per jaar te faciliteren. 
Om deze bijeenkomsten mogelijk te maken, betalen deelnemers voor deelname, 
waarmee de docent kan worden betaald.  
Om deelname ook mogelijk te maken voor mensen met minder financiële middelen 
zal de stichting extra fondsen verwerven door donateurs en andere fondsenwerving. 
 
:de functie van de bestuurders 
voorzitter  
secretaris  
penningmeester  
 
:de namen van de bestuurders; 
Ada Knol, voorzitter 
Anneke Blokzijl, secretaris  
Margreet Diepman, penningmeester 
Jeannette Henriette Kleine Wiecherink, algemeen bestuurslid zonder actieve rol 
(slapend), zonder stemrecht in het dagelijks bestuur 
 
:het beloningsbeleid  
De bestuurders en vrijwilligers ontvangen geen beloning voor hun werkzaamheden 
die zij voor de stichting verrichten. De bestuurders ontvangen wel een 
vrijwilligersvergoeding. 
 
:het liquidatiesaldo 
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Een batig liquidatiesaldo wordt besteed ten behoeve van een algemeen nut 
beogende instelling of van een buitenlandse instelling die uitsluitend of nagenoeg 
uitsluitend het algemeen nut beoogt. 

Mocht de stichting worden opgeheven, dan zal het liquidatiesaldo worden gedoneerd 
aan een stichting of vereniging met een soortgelijke doelstelling. Er kan bijvoorbeeld 
worden gedacht aan de Vereniging Biodanzadocenten Nederland. 
 
◾Omschrijving van de uitvoering van het beleid en toezicht daarop door het bestuur 
Het bestuur voert ook het beleid uit. De boekhouding is uitbesteed aan een 
boekhouder, die daarmee financieel toezicht houdt. 
 
:een actueel verslag van de uitgeoefende activiteiten  
In 2023 en 2024 heeft het Vrouwencollectief van Solidariteit plaatsgevonden onder 
leiding van docent Marie Verhulst. Dit jaarprogramma bestond uit 5 losse cirkeldagen 
en een retraite van 4,5 dagen. De data waren als volgt: 
Anker cirkel: 8 oktober 2023 
 Cirkel van zintuigen: 19 november 2023 
Cirkel van harten: 11 februari 2024 
Cyclus cirkel: 17 maart 2024 
De Grote Cirkel retraite: 6 mei tot en met 10 mei 2024 
Cirkel van viering: 9 juni 2024 
 
Daarnaast zijn er 10 docenten online opgeleid in deze materie in een aparte training 
door Marie Verhulst, zodat ze het werk voort kunnen zetten. 
 
In 2025 zijn er geen activiteiten georganiseerd om aan deel te nemen. Mede 
vanwege de noodzaak om eerst nieuwe bestuursleden te werven. Daarnaast bleek 
bij het plannen van nieuwe activiteiten dat locaties minimaal een jaar van tevoren zijn 
volgeboekt. 
 
In december 2026 komt Marie Verhulst weer naar Nederland voor een 3-daags 
weekend voor vrouwen. In februari en juli 2027 geeft Marie Verhulst nog twee 
3-daagse weekenden. 
 
Voor 2028 zijn we in gesprek met een Spaanse docente en een Braziliaanse. Deze 
geven workshops die voor vrouwen en mannen geschikt zijn. 
 
Beleid 
:Te verwachten werkzaamheden van de instelling 
De stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door het organiseren en 
faciliteren van bijeenkomsten, onder andere door biodanza, dans, kunst, beweging, 
stem, adem, mindfulness, meditatie, trance, sacrale dans, healing cirkels, sharing 
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cirkels, groepsgesprekken en rituelen. Hiervoor zullen onder andere buitenlandse 
(dans-)docenten worden uitgenodigd. Doelstelling is om minimaal 1 buitenlandse 
docent per jaar te faciliteren. 
Om deze bijeenkomsten mogelijk te maken, betalen deelnemers voor deelname, 
waarmee de docent kan worden betaald.  
Om deelname ook mogelijk te maken voor mensen met minder financiële middelen 
zal de stichting extra fondsen verwerven door donateurs en andere fondsenwerving. 
 
◾Overzicht van de toekomstige projecten 
Voor 2026, 2027 zijn de volgende data gepland, weer met docent Marie Verhulst: 
4-6 december 2026 Women Earth I 
12-14 februari 2027 Women Earth II 
2-4 juli 2027 Women Nature 
 
:Werving van gelden en wijze waarop de stichting gelden werft 
Gelden worden verkregen door deelnemers aan de evenementen te laten betalen 
voor kosten van de locatie, catering, overnachting,  docent en een percentage voor 
de kosten van de stichting. 
 
Daarnaast zal de stichting vrijwillige donaties werven uit het netwerk van mensen die 
deel hebben genomen aan de evenementen of deze een warm hart toedragen. 
Tevens zal het in toekomst mogelijk zijn voor deelnemers om 1% vrijwillige opslag te 
betalen die ten goede komt aan deelname aan minder bedeelden. 
 
: Beschikken over het vermogen van de stichting 
De stichting heeft momenteel nog een minimale vermogensopbouw. Er is een kleine 
reserve ontstaan doordat er voor deelname aan het Vrouwencollectief van Solidariteit 
werd gerekend met BTW. De belastingdienst heeft de stichting echter vrijgesteld van 
BTW. Het vermogen wordt gebruikt om stichtingskosten die jaarlijks worden gemaakt 
te bekostigen. Wanneer er geen activiteiten worden georganiseerd, wordt er geen 
vrijwilligersvergoeding uitgekeerd aan de bestuursleden.  
 
Beheer 
 
: Beschrijving administratieve organisatie. 
De financiële stukken worden beheerd en opgeslagen door de penningmeester. 
Deze persoon beheert tevens de bankrekening. Een keer per jaar worden alle 
stukken naar de boekhouder gestuurd, die de resultatenrekening en balans dan 
opmaakt. 
 
: Balans, resultaat en vermogen  
De stichting heeft momenteel nog een minimale vermogensopbouw. Er is een kleine 
reserve ontstaan doordat er voor deelname aan het Vrouwencollectief van Solidariteit 
werd gerekend met BTW. De belastingdienst heeft de stichting echter vrijgesteld van 
BTW. Het vermogen wordt gebruikt om stichtingskosten die jaarlijks worden gemaakt 
te bekostigen. Wanneer er geen activiteiten worden georganiseerd, wordt er geen 
vrijwilligersvergoeding uitgekeerd aan de bestuursleden.  
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Indien er positief vermogen over is, wordt dit toegevoegd aan de reserves die 
bestemd zijn om deelname ook mogelijk te maken voor mensen met minder 
financiële middelen.  
 
 
 

 
 
◾ Beschrijving van de wijze van het vermogensbeheer van de instelling en 
afstemming daarvan met de doelstelling en het uitkeringsbeleid. 
Wanneer een buitenlandse docent wordt uitgenodigd om les te geven voor de 
Stichting wordt er een tarief afgesproken dat de deelnemers dienen te betalen. Met 
de docent wordt een procentuele verdeling van de opbrengsten afgesproken. Het 
grootste gedeelte van de opbrengst gaat naar de docent. Een kleiner percentage 
gaat naar de stichting. 
 
: Verhouding van de wervingskosten en de beheerskosten ten opzichte van de 
bestedingen.  
In 2023 ca 39% 
In 2024 ca 51% (exclusief kosten docent) 
Deze percentages zijn nog redelijk hoog omdat we nog niet aan fondsenwerving 
doen en alles uit de bijdragen van de deelnemers bekostigen. 
 
: Beloning beleidsbepalers 
De bestuursleden van de stichting ontvangen geen beloning. Er zijn geen 
onkostenvergoedingen uitgekeerd, anders dan tegen indienen van een bon voor 
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gemaakte kosten, zoals reiskostenvergoeding bijvoorbeeld. Er is wel  
vrijwilligersvergoeding uitbetaald. 
 
 


